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ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ
НА БЕЗОПАСНОСТЬ РЫБНОЙ ПРОДУКЦИИ (жИВОЙ

РЫБЫ), ПРОИЗВОДИМОЙ В РЫБОВОДЧЕСКИХ
ХОЗЯЙСТВАХ ТАШКЕНТСКОЙ ОБЛАСТИ

Аннотация. В данной статье отражены результаты диссертаци-
онного исследования на тему: «Оценка влияния экологических 
факторов на безопасность рыбной продукции (живой рыбы), 
производимой в рыбоводческих хозяйствах Ташкентской обла-
сти», проведенного в период с 2021 по 2023 г. Изучено влияние 
экологических факторов на жизнедеятельность прудовых рыб 
семейства карповых. Определен видовой состав организмов зоо-
бентоса, определен уровень органического загрязнения по-
средством метода биоиндикации. Кроме того, выявлены потен-
циально опасные виды организмов зообентоса для промысло-
вых видов рыб, выращиваемых в изучаемом рыбоводческом 
хозяйстве.
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ASSESSMENT OF THE INFLUENCE OF ECOLOGICAL 
FACTORS ON THE SAFETY OF FISH PRODUCTS

(LIVE FISH) PRODUCED IN FISH FARMS
IN THE TASHKENT REGION

Abstract. This article reflects the results of a dissertation research on 
the topic: “Assessment of the influence of environmental factors on the 
safety of fish products (live fish) produced in fish farms in the Tashkent 
region,” conducted in the period from 2021 to 2023. The influence of 
environmental factors on the life activity of pond fish was studied. fish 
of the carp family. The species composition of zoobenthos organisms 
was determined, the level of organic pollution was determined using the 
bioindication method. Potentially dangerous species of zoobenthos 
organisms for commercial fish species grown in the fish farm under study 
were also identified.

Keywords: aquaculture, hydrobiological indicators, hydrochemical 
indicators, zoobenthos, saprobity, fish farms of Uzbekistan, environmental 
factors

Введение. В условиях возросшего всемирного прироста насе-
ления, возникает повышенная потребность в обеспечении продо-
вольственной безопасности государств, в частности Республики 
Узбекистан, население которой на конец 2023 г. составило
36 млн 799 тыс. 800 человек, продолжая прирастать со скоростью 
775—800 тыс. человек в год.

На конец 2021 г. среднее потребление рыбных продуктов в 
Узбекистане составляло 4—5 кг на душу населения страны в год. 
При этом, по рекомендации ВОЗ, нормы составляют более 19 кг 
на душу населения страны в год. Общеизвестно, что Узбекистан 
находится в центре крупнейшего материка и в отдалении от ми-
рового океана, который является основным поставщиком рыбных 
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продуктов. Также общеизвестно, что вода в горах и предгорьях рек 
холодная, насыщенная кислородом, является наиболее чистой, но, 
достигая равнинной части нашей республики, реки протекают по 
степям и пустыням, снижают свою скорость течения, нагреваются 
и насыщаются всякого рода загрязняющими веществами, посту-
пающими из сельскохозяйственного, хозяйственного и промыш-
ленного, а также жилищно-коммунального сектора. В данных 
условиях формирование значительной естественной кормовой 
базы для получения большого количества рыбы просто невозмож-
но — это является лимитирующим фактором в формировании рыб-
ных запасов в естественных водоемах нашей страны. 

Загрязнение водной среды, в которой выращивается рыба, 
приводит к эффекту биоаккумуляции химических веществ, ко-
торые, в конечном счете, могут нанести значительный вред здо-
ровью человека. В условиях современной экономической ситуа-
ции в нашей стране аквакультура (в частности, ведение рыбо-
водства) рентабельна только при низкозатратных технологиче-
ских приемах производства рыбных продуктов, начиная от 
производства рыбопосадочного материала, заканчивая продукта-
ми глубокой переработки рыбной продукции и хранением.

Это определило необходимость увеличения производства ка-
чественного рыбопосадочного материала, что в значительной сте-
пени зависит от обеспеченности рыб качественным кормом и оп-
тимальными условиями обитания (гидрологический, гидробиоло-
гический и гидрохимический режимы воды рыбоводных прудов). 
На первый план выдвигается необходимость интенсификации пру-
дового рыбоводства посредством воздействия в первую очередь на 
продукционные процессы в биоценозе рыбохозяйственного пруда, 
в том числе на оптимизацию трофических связей, а также выявле-
ние факторов, которые оказывают то или иное воздействие на 
процессы жизнедеятельности рыб, их развитие и рост, на безопас-
ность получаемой рыбной продукции, в частности живой рыбы. 
Поиск способов получения максимальной естественной рыбопро-
дуктивности прудовых экосистем и снижения затрат на комби-
корм — одна из главных проблем прудового рыбоводства.

Материалы и методы. В соответствии с трехсторонним согла-
шением с мая 2021 г. Унитарная компания, занимающаяся рыбо-
водством, взяла в долгосрочную аренду (25 лет) комплекс рыбо-
хозяйственных прудов (53 пруда), относящиеся к территории 
Научно-исследовательского института рыбоводства Республики 
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Узбекистан, находящиеся по адресу: Ташкентская область, Янги-
юльский район, МФЙ Кукаламзор, ул. Чирчикская, — где и был 
проведен отбор гидрохимических и гидробиологических проб в 
период с марта по ноябрь на протяжении трех лет (2021—2023 гг.).

В табл. 1 представлено количество и характер обработанного 
материала за период проведения диссертационного исследования.

Таблица 1. Количество и характер обработанного материала
Table 1. Quantity and nature of processed material

Виды работ
Рыбоводческое хозяйство

Количество проб
2021 г. 2022 г. 2023 г.

Гидрохимический анализ (по рыбовод-
ным показателям)

12 12 8

Гидробиологический анализ (методом 
биоиндикации по показателю зообентоса)

12 12 8

Примечание. В осенний период 2023 г. пробы в рыбоводческом хозяйстве 
Янгиюльского района Ташкентской области отобрать не удалось, в связи с 
опустошением изучаемых прудов.

При проведении анализов по гидрохимическим показателям 
использовались стандартные гидрохимические и ихтиологические 
методы, а также нормативные документы ГОСТ 24896-2013 «Рыба 
живая», ТИ 22105107-01:2017 «Технологическая инструкция по 
выращиванию товарной рыбы» (разработана НИИР, согласована 
с Минздравом РУз 8.11.2017 г.), O’zDSt 3318:2018 «Молодь рыбы 
живая. ТУ» (Разработан НИИ Рыбоводства, утвержден Агентством 
«Узстандарт» № 05-956 25.05.2018 г.). 

Определение качества водной среды по гидробиологическим 
показателям проводилось в соответствии с общепринятыми гидро-
биологическими методами [1, 3 ,6, 8]. Для отбора проб зообентоса 
использовался бентосный скребок. Видовой состав организмов
зообентоса производится по определителям. Численность организ-
мов зообентоса определяли прямым подсчетом особей в рассорти-
рованной пробе, биомассу — взвешиванием на аналитических ве-
сах, по методам, модифицированным Г. П. Булгаковым [8].

Все камеральные работы по определению качества воды по 
гидрохимическим и гидробиологическим показателям проводи-
лись в лабораторном комплексе Научно-исследовательского ин-
ститута рыбоводства.
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Источником водоснабжения вышеназванных рыбохозяй-
ственных прудов является канал Салар, от которого вода подается 
по подводящему каналу длиной 1,5 км. Согласно данным Узгид-
ромета, в течение года вода в данном канале в пункте отбора 
проб, находящемся ниже г. Янгиюль, по показателю ИЗВ нахо-
дится в диапазоне 2,2—2,9 и соответствует IV классу качества,
т. е. вода является загрязненной. Химический состав воды кана-
ла формируется под влиянием загрязнений, поступающих со 
сточными водами промышленных предприятий г. Ташкента и
г. Янгиюль. 

Площадь состоит в основном из мелкоземлистых грунтов, та-
ких как суглинки, пески, мощностью до 1,2 м, подстилаемых 
мощной толщей алмогиальных галечников.

Основными объектами выращивания в рыбоводческом хо-
зяйстве Янгиюльского района Ташкентской области являются 
рыбы семейства карповых: белый (Hypophthalmichthys molitrix) и 
пестрый толстолобики (Hypophthalmichthys nobilis), карп обыкно-
венный (Cyprinus carpio), белый амур (Ctenopharyngodon idella).

Результаты исследований. Данные гидрохимических анализов 
за весенний период 2021—2023 гг. представлены в табл. 2.

Как видно по данным табл. 2, в весенний период 2021—2023 гг., 
согласно технологическим нормам выращивания поликультуры 
карповых рыб в земляных прудах, уровень растворенного кислоро-
да в вышеуказанных прудах в находился в пределах 7—9,06 мг/л. 
Содержание нитритов (NO2) в водной среде земляных прудов не 
превышало оптимальных значений и находилось в пределах 0,02—
0,2 мг/л. Содержание азота аммонийного находилось в пределах 
0,02—0,27 мг/л. Уровень минерализации воды в рыбоводных прудах 
находился в пределах 0,3—0,4 г/л, что позволяет проводить инку-
бационные мероприятия для карповых рыб. В весенний период 
уровень аммиака находился в пределах 0,08—2,0 мг/л. Общая 
жесткость находилась в пределах 6,5—8,3 мг-экв/л. Уровень каль-
ция в воде прудов находился в пределах 40,8—112,3 мг/л, что явля-
ется повышенным показателем, но не превышает предельно до-
пустимые значения. Уровень содержания магния в воде находился 
в пределах 31,6—54,7 мг/л, что. Уровень хлоридов находился в пре-
делах 68—72 мг/л.

Данные гидрохимических анализов за летний период 2021—
2023 гг. представлены в табл. 3.
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Вопросы рыбного хозяйства Беларуси (№40)

2��

Как видно по данным табл. 3, в летний период 2021—2023 гг. 
температура воды прогревалась с +23,9 до +29,4 °С. Уровень 
растворенного кислорода в вышеуказанных прудах находился в 
пределах 7,7—10,5 мг/л. Содержание нитритов (NO2) в водной 
среде земляных прудов не превышало опмальных значений и на-
ходилось в пределах 0,002—0,07 мг/л. Содержание азота аммоний-
ного находилось в пределах 0,02—0,8 мг/л. Уровень минерализа-
ции воды в рыбоводных прудах находился в пределах 0,2—
0,53 г/л, что позволяет проводить инкубационные мероприятия 
для карповых рыб. В весенний период уровень аммиака не пре-
вышал оптимальных значений находился в пределах 0,001—
0,4 мг/л. Общая жесткость находилась в пределах 4—9,2 мг-экв/л, 
что, в свою очередь, превышает оптимальные значения для кар-
повых рыб. Уровень кальция в воде прудов находился в пределах 
30,06—56,112 мг/л, что является повышенным показателем, но не 
превышает предельно допустимые значения. Уровень содержания 
магния в воде — в пределах 30,4—53,53 мг/л. 

Данные гидрохимических анализов за осенний период 2021—
2023 гг. представлены в табл. 4.

Как видно по данным табл. 4, в осенний период 2021—2023 гг., 
уровень растворенного кислорода в вышеуказанных прудах на-
ходился в пределах 7—11,5 мг/л. Содержание нитритов (NO2) в 
водной среде земляных прудов не превышало опмальных значе-
ний и находилось в пределах 0,002—0,07 мг/л. Уровень минера-
лизации воды в рыбоводных прудах находился в пределах 0,13—
0,27 г/л, что позволяет проводить инкубационные мероприятия 
для карповых рыб. Общая жесткость находилась в пределах 8—
10 мг-экв/л. Уровень кальция в воде прудов находился в преде-
лах 38—84,2 мг/л. Уровень содержания магния в воде находился 
в пределах 36—44 мг/л. Уровень хлоридов находился в пределах 
68—83 мг/л.

Для зообентоса рыбохозяйственных прудов рыбоводческом 
хозяйстве Янгиюльского района Ташкентской области характерен 
комплекс пресноводных и солоноватоводных видов организмов. 
Основу составляют истинно донная фауна, представленная в ос-
новном личинками хирономид, и фитофильная фауна (в зарослях 
высшей водной растительности), представленная олигохетами, 
моллюсками, хирономидами, характерными для умеренно загряз-
ненных и эвтрофированных вод.
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Вопросы рыбного хозяйства Беларуси (№40)

2�0

Зообентос рыбохозяйственных прудов в рыбоводческом хо-
зяйстве Янгиюльского района Ташкентской области в видовом 
отношении в 2021—2023 годах весьма разнообразен. Основу бен-
тофауны на вышеуказанных точках отбора проб зообентоса, 
донные отложения которых представлены в основном темно-
серым, почти черным илом, мелкозернистым песком с вкрап-
лениями глины и галькой, составляют моллюски (в основном 
Physa Fontinalis), двукрылые (в основном хирономиды — не-
сколько представителей рода Chironomus, а также рода Cricotopus), 
а также олигохеты: Nais elinguis, Paranais litoralis и представите-
ли сем. Tubificidae. 

В весенний период 2021 г. было обнаружено 32 вида из
6 таксономических групп: двукрылые (Diptera) — 15 видов; ко-
лембола (Collembola) — 1 вид; полужесткокрылые (Hemiptera) —
1 вид; моллюски (Mollusca) — 1 вид; малощетинковые черви 
(Oligochaeta) — 13 видов, нематоды (Nematoda) — 1 вид.

В весенний период 2022 г. было обнаружено 29 видов из
6 таксономических групп: двукрылые (Diptera) — 10 видов; полу-
жесткокрылые (Hemiptera) — 2 вида; жесткокрылые или жуки 
(Coleoptera) — 1 вид; моллюски (Mollusca) — 4 вида; малощетинко-
вые черви (Oligochaeta) — 11 видов; нематоды (Nemotoda) —
1 вид.

В весенний период 2023 г. было обнаружен 31 вид из 5 таксо-
номических групп: двукрылые (Diptera) — 13 видов; полужесткок-
рылые (Hemiptera) — 1 вид; моллюски (Mollusca) — 3 вида; мало-
щетинковые черви (Oligochaeta) — 13 видов; нематоды (Nemotoda) —
1 вид.

Распределение организмов зообентоса, обитающих в выше-
названных рыбохозяйственных прудах, по таксономическим 
группам в весенний период 2021—2023 гг. представлено в
табл. 5.

По гидробиологическим показателям (по показателям зообен-
тоса) в весенний период 2021—2023 гг. пруды в рыбоводческом 
хозяйстве Янгиюльского района Ташкентской области соответ-
ствовали α-мезасапробной зоне, другими словами, показатели 
сапробности (S) находятся в диапазоне между 3,00 до 3,50, что, в 
свою очередь, означает что качество воды соответствует IV клас-
су — загрязненные и минерализованные воды.
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Вопросы рыбного хозяйства Беларуси (№40)
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Общая численность организмов зообентоса рыбохозяйствен-
ных прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района 
Ташкентской области в весенний период 2021—2023 гг. распреде-
лялась неравномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. =
= 215 экз./м2, 2022 г. = 1303 экз./м2, 2023 г. = 513 экз./м2;
ВП-10 (пруд № 1) — 2021 г. = 367 экз./м2, 2022 г. = 1201 экз./м2, 
2023 г. = 341 экз./м2; Л-Р-1-4 — 2021 г. = 492 экз./м2, 2022 г. =
= 1166 экз./м2, 2023 г. = 939 экз./м2; водоподающий ка-
нал — 2021 г. = 10176 экз/м2, 2022 г. = 915 экз./м2, 2023 г. =
2440 экз./м2.

Общая биомасса организмов зообентоса рыбохозяйственных 
прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района Таш-
кентской области в весенний период 2021—2023 гг. распределялась 
неравномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. = 1,985 г/м2, 
2022 г. = 20,99 г/м2, 2023 г. = 5,598 г/м2; ВП-10 (пруд № 1) — 
2021 г. = 0,834 г/м2, 2022 г. = 10,022 г/м2, 2023 г. = 15,01 г/м2; 
Л-Р-1-4 — 2021 г. = 1,9081 г/м2, 2022 г. = 4,355 г/м2, 2023 г. = 
= 15,007 г/м2; водоподающий канал — 2021 г. = 13,156 г/м2,
2022 г. = 14,274 г/м2, 2023 г. = 13,925 г/м2.

Распределение организмов зообентоса, обитающих в вы-
шеназванных рыбохозяйственных прудах, по таксономиче-
ским группам в летний период 2021—2023 гг. представлено в 
табл. 6.

В летний период 2021 г. было обнаружено 19 видов из 4 так-
сономических групп: двукрылые (Diptera) — 10 видов; ракообраз-
ные (Crustacae) — 1 вид; моллюски (Mollusca) — 7 видов; малоще-
тинковые черви (Oligochaeta) — 1 вид.

В летний период 2022 г. было обнаружено 20 видов из 3 так-
сономических групп: двукрылые (Diptera) — 9 видов; моллюски 
(Mollusca) — 7 видов; малощетинковые черви (Oligochaeta) —
4 вида.

В летний период 2023 г. было обнаружено 42 вида из 10 так-
сономических групп: ручейники (Trichoptera) — 1 вид; стрекозы 
(Odonata) — 4 вида; двукрылые (Diptera) — 14 видов; пиявки 
(Hirudina) — 2 вида; жесткокрылые (Coleoptera) — 1 вид;
моллюски (Mollusca) — 6 видов; ракообразные (Crustacea) 
(Decapoda)) — 1 вид; малощетинковые черви (Oligochaeta) —
10 видов; турбелярии (Turbellaria) — 1 вид; нематоды (Nemoto-
da) — 1 вид.
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По гидробиологическим показателям (по показателям зообен-
тоса) в летний период 2021—2023 гг. пруды в рыбоводческом хо-
зяйстве Янгиюльского района Ташкентской области соответство-
вали α-мезасапробной зоне, другими словами, показатели сап-
робности (S) находятся в диапазоне между 3,00 до 3,50, что, в свою 
очередь, означает что качество воды соответствует IV классу — за-
грязненные и минерализованные воды. 

Пруд ВП-10 (пруд № 1) в 2021—2022 гг. соответствовал α-ρ-
мезасапробной зоне, другими словами, показатели сапробности 
(S) находятся в диапазоне между 3,50 до 4,00, что, в свою очередь, 
означает что качество воды соответствует IV—V классу — переход-
ное состояние от загрязненных и минерализованных вод до эвтро-
фированных.

Общая численность организмов зообентоса рыбохозяйствен-
ных прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района 
Ташкентской области в летний период 2021—2023 гг. распределя-
лась неравномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. = 175 экз./м2, 
2022 г. = 929 экз./м2, 2023 г. = 604 экз./м2; ВП-10 (пруд № 1) — 
2021 г. = 821 экз./м2, 2022 г. = 625 экз./м2, 2023 г. = 529 экз./м2; 
Л-Р-1-4 — 2021 г. = 239 экз./м2, 2022 г. = 789 экз./м2, 2023 г. =
= 303 экз./м2; водоподающий канал — 2021 г. = 626 экз./м2,
2022 г. = 1040 экз./м2, 2023 г. = 1368 экз./м2.

Общая биомасса организмов зообентоса рыбохозяйственных 
прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района Таш-
кентской области в летний период 2021—2023 гг. распределялась 
неравномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. = 0,7478 г/м2, 
2022 г. = 3,897 г/м2, 2023 г. = 33,228 г/м2; ВП-10 (пруд № 1) — 
2021 г. = 0,4926 г/м2, 2022 г. = 1,363 г/м2, 2023 г. = 16,995 г/м2; 
Л-Р-1-4 — 2021 г. = 2,903 г/м2, 2022 г. = 12,214 г/м2, 2023 г. =
= 4,301 г/м2; водоподающий канал — 2021 г. = 2,926 г/м2,
2022 г. = 6,835 г/м2, 2023 г. = 1,646 г/м2.

Распределение организмов зообентоса, обитающих в вышеназ-
ванных рыбохозяйственных прудах, по таксономическим группам 
в осенний период 2021—2023 гг. представлено в табл. 7.

В осенний период 2021 г. было обнаружено 23 вида из 6 так-
сономических групп: поденки (Ephemeroptera) — 1 вид; ручейники 
(Trichoptera) — 1 вид; двукрылые (Diptera) — 9 видов; ракообразные 
(Crustacae) — 1 вид; моллюски (Mollusca) — 6 видов; малощетин-
ковые черви (Oligochaeta) — 5 видов.

Устойчивость гидробионтов и контроль над патогенами
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В осенний период 2022 г. было обнаружено 25 видов из 6 так-
сономических групп: поденки (Ephemeroptera) — 1 вид; двукрылые 
(Diptera) — 11 видов; ракообразные (Crustacae) — 1 вид; моллюски 
(Mollusca) — 5 видов; малощетинковые черви (Oligochaeta) — 7 видов.

По гидробиологическим показателям (по показателям зообен-
тоса) в осенний период 2021—2022 гг. пруд ВП-7 (ныне интенсив) 
соответствовал α-мезасапробной зоне, другими словами, показа-
тели сапробности (S) находятся в диапазоне между 2,50 до 3,00, 
что, в свою очередь, означает что качество воды соответствует 
III—IV классу — переходное состояние к загрязненным и минера-
лизованным водам. Остальные пруды в рыбоводческом хозяйстве 
Янгиюльского района Ташкентской области соответствовали
α-мезасапробной зоне, другими словами, показатели сапробности 
(S) находятся в диапазоне между 3,00 до 3,50, что, в свою очередь, 
означает что качество воды соответствует IV классу — загрязнен-
ные и минерализованные воды. 

Общая численность организмов зообентоса рыбохозяйствен-
ных прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района 
Ташкентской области в осенний период 2021—2022 гг. распре-
делялась неравномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. = 
1539 экз./м2, 2022 г. = 601 экз./м2; ВП-10 (пруд № 1) — 2021 г. = 
1727 экз./м2, 2022 г. = 327 экз./м2; Л-Р-1-4 — 2021 г. =
1302 экз./м2, 2022 г. = 327 экз./м2; водоподающий канал —
2021 г. = 627 экз./м2, 2022 г. = 727 экз./м2.

Общая биомасса организмов зообентоса рыбохозяйственных 
прудов в рыбоводческом хозяйстве Янгиюльского района Ташкент-
ской области в осенний период 2021—2022 гг. распределялась не-
равномерно: ВП-7 (ныне интенсив) — 2021 г. = 5,841 г/м2, 2022 г. =
= 0,235 г/м2; ВП-10 (пруд № 1) — 2021 г. = 0,6421 г/м2, 2022 г. =
= 11,016 г/м2; Л-Р-1-4 — 2021 г. = 3,23 г/м2, 2022 г. = 7,92 г/м2; 
водоподающий канал — 2021 г. = 12,207 г/м2, 2022г. = 4,798 г/м2.

Также необходимо отметить, что с мая по октябрь 2021 г. 20 % 
от общего количества прудов, взятых в аренду вышеобозначенным 
рыбоводческим хозяйством, было очищено от донных отложений, 
в том числе, ВП-10 (пруд № 1), водоподающий канал, что отра-
зилось на количественном и качественном составе организмов 
зообентоса. 

При проведении исследований нами была выявлена зависи-
мость степени распространения заболеваний среди рыб от их воз-
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раста. К примеру, возбудитель дактилогироза паразитирует лишь 
на молоди рыб. Так, изучив видовой состав сформировавшегося 
в данных экологических условиях биоценоза зообентосных орга-
низмов, нами были выявлены следующие виды промежуточных 
хозяев экто- и эндопаразитов карповых рыб, выращиваемых в 
вышеуказанных рыбохозяйственных прудах. Согласно, прове-
денным исследованиям зарубежных специалистов-паразитологов 
Д. С. Игнаткина, Е. М. Романовой, Т. А. Индиряковой [4], в 
первую очередь, заражаются водные моллюски, поедая которых 
рыба заражается паразитировавшими в них трематодами. Видовой 
состав промежуточных хозяев трематод, выявленный нами в ходе 
изучения видового состава зообентосных организмов рыбохозяй-
ственных прудов, представлен в табл. 8 [4].

Таблица 8. Трематоды и видовой состав их промежуточных хозяев
Table 8. Trematodes and species composition of their intermediate hosts

№ 
п/п

Трематода
Первый промежуточный 

хозяин
Второй промежуточный 

хозяин

1 E. robustum Lymnaea stagnalis Planorbis planorbis, 
Anodonta cygnea

2 E. aconiatum Planorbis planorbis Lymnaea corvus
3 H. conoideum Lymnaea stagnalis,

Lymnaea ovata,
Planorbis planorbis

Lymnaea stagnalis,
Lymnaea ovata,
Physa fontinalis

4 P. elegans Lymnaea stagnalis Odonata
5 P. laricola Lymnaea stagnalis,

Lymnaea ovata
Lymnaea stagnalis,
Lymnaea ovata

6 P. multiglandulans Lymnaea stagnalis Lymnaea ovata
7 N. attenuatus Lymnaea stagnalis,

Lymnaea ovata
—

8 Psiloterma sp. Lymnaea stagnalis —
9 Metorchis sp. B. tentaculata Cyprinidae
10 A. minor Planorbis planorbis Glossiphonia sp.
12 C. cornutus Lymnaea stagnalis Lymnaea stagnalis,

Lymnaea ovata
13 Diplostomum sp. I Lymnaea stagnalis Cyprinidae
14 Diplostomum sp. II Lymnaea ovata Cyprinidae
15 Trichobilhazia sp. Lymnaea stagnalis —
16 B. polonica Lymnaea stagnalis,

Planorbis planorbis
—
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Согласно, проведенным исследованиям зарубежных специа-
листов-паразитологов Д. С. Игнаткина, Е. М. Романовой, Т. А. 
Индиряковой [4], представленный в табл. 9 список трематод, па-
разитирующих в моллюсках, на стадии мариты способны вызы-
вать тяжелые инвазивные заболевания у водоплавающих птиц, 
живущих в прибрежной зоне рыбохозяйственных прудов. По-
средством выделяемых ими экскрементов с яйцами и личинками 
трематоды вновь попадают в пруды, где цикл повторяется вновь 
и вновь.

У популяций моллюсков Lymnaea stagnalis, которые водятся в 
реке Чирчик (на уровне пос. Новомихайловка и ниже по течению) 
и реке Сырдарья, может быть отмечено как минимум 4 вида ме-
тацеркарий трематод, у моллюсков Lymnaea ovata, который встре-
чается повсеместно, — до трех видов. 

Можно отметить, что прудовики имеют почти повсеместное 
распространение, населяя водоемы и водотоки Республики Узбе-
кистан, являются основным фактором передачи эхинастоматидо-
зов водоплавающих птиц и прудовых рыб. 

Так, у моллюсков Lymnaea stagnalis наиболее часто паразито-
логами отмечается наличие метацеркарий Cotylurus corutus
(Rudolphi, 1808) Szidat, 1928 (ЭИ — 2,16±0,9 %). Единично могут 
встречаться метацеркарии Echinoparyphium aconiatum Dietz, 1909.

Моллюски Lymnaea ovata преимущественно инвазируются ме-
тацеркариями Plagiochis laricola Skrjabin, 1924 (4,7±0,5 %) и
H. conoideum (4,6±0,4 %). У моллюсков Physa fontinalis обнаружены 
метацеркарии H. conoideum. Среди моллюсков Planorbis corneus, 
которые водятся в канале Салар, обнаружены метацеркарии
H. conoideum и C. cornutus (0,3±0,2 %). У моллюсков Planorbis 
planorbis отмечено паразитирование метацеркариев E. robustum 
(ЭИ — 0,4±0,4 %).

Тот факт, что у моллюсков сем. Pisidiidae, обитающих в водо-
токах и водоемах Ташкентской области, могут быть выявлены 
инвазии H. conoideum и N. echinatoides, подчеркивает большое зна-
чение мелких двустворчатых моллюсков как вторых промежуточ-
ных хозяев в региональном масштабе.

У беззубок Anodonta cygnea, встречающихся в составе зообен-
тоса изучаемых рыбохозяйственных прудов, чаще всего паразито-
логами отмечаются метацеркарии E. robustum, которые поражают 
ткани мантии.
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К слову, многими зарубежными специалистами-паразитоло-
гами отмечено, что у Anodonta hypnorum, Unio pictorum не были 
обнаружены инвазии трематодами. Также по полученным данным 
Д. С. Игнаткина, Е. М. Романовой, Т. А. Индиряковой отмечено, 
что для Anodonta hypnorum характерна низкая степень экстенсив-
ности инвазии, выявляемая только при значительном объеме вы-
борки. Также было отмечено отсутствие инвазирования моллюс-
ков сем. Unionidae личинками трематод. В целом, инвазии личин-
ками трематод был отмечены у 20,2 %; церкарии и паретины 
выявлены у 16,0 %; метацеркарии — у 4,4 % моллюсков [4].

Потенциально неблагополучными по диплостомозам могут 
быть все водоемы, где обитают моллюски р. Lymnaea, которые 
хотя бы изредка посещаются рыбоядными птицами, выступаю-
щими окончательными хозяевами диплостомид. 

Также зарубежными специалистами паразитологами отмечено, 
что набольшую гельминтозную опасность представляют личинки 
сем. Strigeidae, которые паразитируют в фазе мариты у большого 
количества видов водоплавающих птиц. Семь морфотипов личи-
нок этих трематод могут встречаться на стадии партенит и церка-
рий у моллюсков Lymnaea ovata, Planorbis planorbis, обитающих в 
водотоках и водоемах Ташкентской области.

Значительную роль в распространении трематод сем. 
Ledithodendriidae Odhner, 1911, зачастую играют личинки водных 
насекомых (Diptera, Odonata, Coleoptera).

Кроме того, хотелось бы отметить, что в летний период 2023 
(с самого начала июля и до середины августа) держалась аномаль-
ная температура воздуха свыше +45 °C, температура воды резко 
поднималась до +3...+33 °C из-за практически нулевой проточ-
ности в рыбохозяйственных прудах данного хозяйства.

С увеличением объема окислительно-восстановительных ре-
акций, направленных на расщепление избыточного органическо-
го вещества, увеличивается химическое потребление кислорода, 
поэтому в водоемах остается меньше кислорода для дыхания жи-
вых организмов. Из-за ухудшения гидрохимического и гидроло-
гического режимов воды, отсутствия стока количество поступив-
ших питательных веществ снизилось почти на 50 %.

Все вышеперечисленное вызвало серьезный стресс в период 
роста рыб. В первую очередь, поражался раневой аппарат, что 
приводило к хроническому некрозу раны, ухудшалось снабжение 
организма кислородом, замедлялись рост и развитие.
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В ходе исследований во второй половине 2023 г. специали-
стом-ихтиопатологом Ж. Н. Номоновым с каждого пруда было 
осмотрено 15 особей разного возраста (Cyprinus carpio), 17 белых 
карпов (Hypophthalmichthys molitrix) и 12 белых карпов 
(Ctenopharyngodo nidella), всего 44 (табл. 9). Был проведен визуаль-
ный осмотр тел, плавников, области вокруг глаз, брюшек и рото-
вых полостей, также была проведена некроскопия в соответствии
с общепринятыми методами первичной диагностики состояния 
рыб [9]. 

Таблица 9. Поражение рыб гельминтами в прудах рыбоводческого 
хозяйства Янгиюльского района Ташкентской области

Table 9. Helminth infection of fish in ponds of fish farm of Yangiyul district, 
Tashkent region

Вид паразитов
Рыбоводческое хозяйство
ЭИ ИИ

Bothriocephalus opsarichthydis 11 % 1—2
Diplostomum spathaceum 13 % 1—2
Lernaea cyprinacea 25 % 1—4
Khawia sinensis 9 % 1—2

Кавиоз был привезен в рыбоводческое хозяйство Янгиюльско-
го района Ташкентской области впервые. При осмотре рыбы вы-
яснилось, что в первом случае имелись незначительные повреж-
дения кишечника (катаральный энтерит и мелкие язвы). У осталь-
ных рыб, хотя условия содержания были очень хорошими, 
обнаружены гиподинамия и трудности с поддержанием равнове-
сия, плавание кверху брюхом и плавание у побережья, отсутствие 
реакции на корм и истощение.

В ходе полученных данных Ж. Н. Номоновым, специалис-
том-ихтиопатологом Научно-исследовательского института ры-
бовод-ства Республики Узбекистан, рыба в рыбоводных хозяйс-
твах Ташкентской области была на 28,6 % поражена ботриоце-
фалезом. Этот паразит приводит не только к потере рыбой 
своих товарных свойств, но и к развитию вторичной инфекции, 
а также наносит большой экономический ущерб фермерским 
хозяйствам. 

Заключение. Рыбохозяйственные пруды получают питание от 
к. Салар на уровне ниже г. Янгиюля. Согласно многолетним дан-
ным Узгидромета, качество воды к. Салар на уровне ниже г. Ян-
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гиюля соответствует IV—V классу качества воды, что, в свою оче-
редь означает, что вода в этом канале очень грязная.

Проведя гидроэкологический мониторинг в течение трех лет 
по гидрохимическим и гидробиологическим показателям воды в 
рыбохозяйственных прудах в рыбоводческом хозяйстве Янгиюль-
ского района Ташкентской области нами было выявлено следую-
щее: 

• в летний период температура воды может достигать
+32,5 °С, что может привести к массовой гибели рыб. 

• вследствие большого содержания органических веществ в 
водной среде прудовых экосистем, поступающих из водоподаю-
щих каналов и рек, бесконтрольного внесения органических удоб-
рений, применения низкосортных несбалансированных комби-
кормов и кормосмесей, которые оседают на дно и там разлагают-
ся, увеличивается содержание фосфора, который в свою очередь, 
приводит к массовому развитию токсичных сине-зеленых водо-
рослей, снижению количества растворенного кислорода вслед-
ствие биологического и химического его потребления.

Изучив видовой состав сформировавшегося в данных эколо-
гических условиях биоценоза зообентосных организмов, ориен-
тируясь на труды зарубежных и отечественных паразитологов и 
ихтиопатологов, нами были выявлены следующие виды промежу-
точных хозяев экто- и эндопаразитов карповых рыб, выращивае-
мых в вышеуказанных рыбохозяйственных прудах. В первую оче-
редь, водные моллюски: 

беззубки Anodonta cygnea чаще всего инвазируются мета-
церкариями E. robustum, которые поражают ткани мантии. К сло-
ву, многими зарубежными специалистами-паразитологами отме-
чено, что у Anodonta hypnorum, Unio pictorum инвазии трематодами 
обнаруживаются крайне редко; 

брюхоногие моллюски Physa acuta, Physa fontinalis, Planorbis 
planorbis, Lymnaea ovata являются промежуточными хозяевами для 
таких трематод, как N. Attenuatus, A. minor, Psiloterma, Plagiochis 
laricola, H. Conoideum, C. Cornutus, E. Robustum.

Потенциально неблагополучными по диплостомозам могут 
быть все водоемы, где обитают моллюски р. Lymnaea, которые 
хотя бы изредка посещаются рыбоядными птицами, выступаю-
щими окончательными хозяевами диплостомид.

Так, по данным, полученным ихтиопатологом Научно-иссле-
довательского института рыбоводства Ж. Н. Номоновым, за-

•

•
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раженность рыб диплостомозом в летнее время 2023 г. в рыбовод-
ческом хозяйстве Янгиюльского района Ташкентской области со-
ставила ЭИ — 13 %, ИИ — 1—2; а ботриоцефалезом — на ЭИ — 
28,6 %.

В летний период 2023 г. (с самого начала июля и до середины 
августа) держалась аномальная температура воздуха свыше
+45 °C, температура воды резко поднималась до +32...+33 °C из-
за практически нулевой проточности в рыбохозяйственных прудах 
данных хозяйств, ввиду дефицита воды.

С увеличением объема окислительно-восстановительных ре-
акций, направленных на расщепление избыточного органическо-
го вещества, увеличивается химическое потребление кислорода, 
поэтому в водоемах остается меньше кислорода для дыхания жи-
вых организмов. Из-за ухудшения гидрохимического и гидроло-
гического режимов воды, отсутствия стока количество поступив-
ших питательных веществ снизилось почти на 50 %.

Все вышеперечисленное вызвало серьезный стресс в период 
роста рыб. В первую очередь, поражался раневой аппарат, что 
приводило к хроническому некрозу раны, ухудшалось снабжение 
организма кислородом, замедлялись рост и развитие.

Взяв под контроль вышеперечисленные неблагоприятные 
факторы, вполне возможно снизить уровень внешнего воздей-
ствия, что, в свою очередь, воспрепятствует распространению 
заболеваний среди промысловых видов рыб, выращиваемых в изу-
чаемых нами прудовых хозяйствах.

Авторы выражают свою благодарность коллегам и партнерам: 
руководителю и научно-исследовательскому коллективу РУП

«Институт рыбного хозяйства» РУП «Научно-практический центр 
Национальной академии наук Беларуси по животноводству», 
находящемуся в г. Минск Республики Беларусь — за плодотворное 
сотрудничество;

заведующему лаборатории «Ихтиопатология» Ж. Н. Номонову 
и специалисту по гидрохимии Э. Х. Рахимжановой Научно-иссле-
довательского института рыбоводства Республики Узбекистан — за 
сотрудничество и содействие в проведении гидрохимических и 
ихтиопатологических исследований.

Также выражаем свою благодарность партнерам из вышеназ-
ванной Унитарной компании, взявшей в долгосрочную аренду 
рыбохозяйственные пруды, находящиеся в Янгиюльском районе 

Устойчивость гидробионтов и контроль над патогенами



Вопросы рыбного хозяйства Беларуси (№40)

2�4

Ташкентской области, за предоставление возможности сбора ин-
формации и проведения эколого-ихтиопатологических исследо-
ваний.
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РАСПРОСТРАНЕНИЕ И МОРФОЛОГИЯ ЦЕСТОДЫ 
SHIZOCOTYLE ACHEILOGNATHI В ПРУДОВОМ 

РЫБОВОДСТВЕ УЗБЕКИСТАНА
Аннотация. В данной статье представлена морфология цестоды 

Schyzocotyle acheilognathi, обнаруженной у рыб крупных промыслов 
Ферганской, Сырдарьинской и Ташкентской областей нашей Рес-
публики. В результате исследований установлено, что 22 из


